
 

 

 

 

 

 

 
 

------------------------------------------------------------------------------- 

和田と申します。ボランティア活動をしてきた場所が大学誘致で

再開発となり、周りは公園となるようなのですが、施設内に緑地は

無いようで、今まで育ててきた花き類を置いておけそうにありませ

ん。どうしようかと途方にくれていたところに、たもんじ交流農園

のことを聞き、拝見させて頂いたところ、完成間近の農園には花壇

になりそうなところが何か所かあるではないですか！何と贅沢な

奇跡！！早速、共同参加させてもらいました。天塩にかけて育てて

きた花たちをたもんじ交流農園の花壇に使ってもらえないか、すごく期待しています。 

芍薬とクレマチスの鉢植えが花時期です。芍薬は門を入った左側に直植

えを提案します。10月中旬に植え替えれば、花時期に棒立て不要の頑丈な

立派な花が、切り花に利用できます。クレマチスはウッドデッキを囲むよ

うに。この花はかなり面倒な花で、根っこが直根で切

れると再生しません。鉢底より根っこが出てきたら、

そ～っと引き抜き一回り大きなはちに植え替えます。直植えは素敵です。 

他にも毎年ビオラを植えています。種取して 7～9 月に苗を作り 11～１

２月定植していました。昨シーズンは３００ほど作り自然交配を楽しんで

います。秋明菊、菊咲き赤、白と花の形は、全く違います。お寺に合うとか？

秋の切り花として利用できます。彼岸花、真っ赤も良いけど 白は品が有り

ます。休眠期に入っているので真夏以外なら植え替えられます。50株ぐら

い有ります。同好の士を求めます。宜しくお願いします。（和田耕治記） 

--------------------------------------------------------------------------------- 

 

  

区画  

4-2-① 

尾曲(おまがり)涼子さん、栗飯原(あいはら)薫さん(お父

さん)、金本麻衣さん(妹さん)、とその家族たち。 

① 父は少し前までベランダで野菜を育てていました。私も祖父や父

の育てる姿を見て「いつかは畑で野菜を育てたい」と思いながら

細々と夏野菜を育てていました。いつかは庭⁉に畑を作って…と

妄想だけは膨らんでいます。紹介してくれた小林さんの子供たち

と、妹の子供とうちの3人の子供にも、育てる楽しさ、新鮮な野

菜のおいしさを味わってもらいたいと思っています。父にもしっ

かり育ててもらいたいです。（お願いします、お父さん!!） 

②  春スタートで良いタイミングなので、夏野菜で成功させて良い流

れをもっていきたいです。キュウリ、ナス、寺島ナス、トウモロ

コシ、大根、ニンジン、知らない野菜もこれから教えてもらった

り周りの畑をチェックして育てられるものを学びたいです。 

③ 江戸東京野菜について学ぶきっかけがあればうれしいです。 

④ あまり気合いを入れすぎると続かないので、サポートメンバーは    

数はいるので、みんなで協力して楽しく育てて収穫できたらと思います。子供たちには育

ててゆく姿を定期的に見せられるようにしたいので、連れていくことが多くなると思いま

す。ちょっとうるさいですがよろしくお願いします。 

便り 
 

 

① 自己紹介、②育ててみたい野菜、③希望す 

るイベントや講演会、④農園にかける想い等 

特別

寄稿 



当(あたり)と申します。友人の神屋さんと去年の 5 月から仲間入りさせて頂

きました。子供のころ食べた大根の若芽の味噌汁の味が懐かしく思い出され、

早速大根と枝豆の種を蒔き、ミニトマトときゅうりの苗を3株づつ植えました。

3 週間ほどで大根の若芽が育ち、間引きして早速味噌汁に。自分で育てた感も

あり懐かしさで格別な美味しさでした。それからはトマト、キュウリに花が咲

き実に成長、キュウリの成長の速さには驚きました。２～３日放置すると大根

みたいな大きさに成長し、黄色く色づいてしまい、

10本程は畑に帰しました。収穫時間がいつも仕事

終えて夕方でしたのでシャキシャキ感の無い柔らかいキュウリで

品種かなと思っていましたが、諸先輩から『早朝に収穫すべき』と

のアドバイス頂きましたので今年は早朝収穫で試してみる事にし

ます。大根も１日～2日収穫遅れたためヒビ割れになってしまいま

したが味は上々でした。ミニトマト、枝豆はビールのつまみに最高

でした。今年も頑張って挑戦します。皆様宜しくお願い致します。 

はじめまして！たもんじ交流農園中小企業診断士区画に参加している

佐々木靜と申します。診断士の資格取得をきっかけに、畑を耕す機会に

恵まれるとは…！ご縁というのは面白いものです。 

さて、最近私がはまっていることは「レコーディング(記録)」です。

STAY HOME週間で有り余る時間を活用して様々な記録を始めました。 

(1)寺島なす成長日記～自宅のベランダで育成し

ている寺島なす（4/29購入しました）を、毎朝起

きたら決まった位置から写真を撮影。アプリで加

工すると成長の経過が時系列で見られます。 

(2)ダイエットアプリ～在宅勤務中の体力維持のためにイ

ンストールしました。摂取・消費カロリーの記録に加え、ヨ

ガを何日連続で頑張ったか、休肝日(⁈)を何日作れたか等の振り返りができます。 

何事もただやるより、うまくいった方が楽しいですよね。昨日よりうまくいった

か、どうすればうまくいくか、チェックをするためにはまず記録をすることが大切

です。数字を測ってメモしたりするのは面倒と思う方は、写メを活用してはいかが

でしょう？記録は正確性よりも継続することが大切です。ご自身に合った方法で記

録に挑戦してみてください。充実した日々になりますよ。 

始動！「共用耕作地」種植え計画！！ 
共用耕作地は、3月のじゃが芋種芋植え(収穫

予定 6 月)に続いて今月５月は、寺島なす(同

7 月～9 月)、トマト(同 8 月)、スイカ(同 8

月)、落花生(同 10 月)を植えました。そして

これからキュウリとまくわうり(同 8 月)を植

える予定です。夏・秋の収穫祭に向けて準備万

端！ご興味ある方は是非ご参加ください！！ 

水口アドバイザー来園日… 
6/20(土)10:00～16:00 耕作チーム作業日:毎月第 3土曜日… 
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